
　　みなさん　お世話になっております　『　富山すもう愛好会　』です。

　　アマチュア相撲の普及や　『　相撲をとおして絆の輪を広げる活動　』をしております。

　　選手や指導員は　各大会や相撲教室などで活躍しております！　 応援・支援よろしく！

　　これからも　『　富山県相撲連盟　☞　HP　』　で各種情報を見て下さい！

　ＶＯＬ・38　（2026.5）

【　令和８年度　富山県相撲連盟定期総会　４月５日　】
　
　　本年の定期総会が４月５日（日）　富山電気ビル会館で開催され
ました。　開会にあたり令和７年度における全国等大会で優秀な
成績を納められた選手の２団体・１３個人が表彰されました。

　　開会にあたり富山県相撲連盟会長夏野元志が　『　近年　選手達
が活躍していることは嬉しいことであり、　これは各郡市の児童・女子
・中学・高校への熱心でレベルの高い指導の賜であります。　　　　　　 　　夏野元志　県連会長
これからも　児童や中学生の育成を基本にして県の相撲普及に励みま
しょう　』と挨拶。　　その後令和７年度の事業報告・会計報告　そして　令和８年度の事業計画
や予算案などが承認。　本年度は役員交代年では有りませんが『　名誉会長にアイシン軽金属
（株）取締役社長　古村清志氏　』　また　『県相撲連盟賛助会代表幹事に八嶋浩久（射水市）
県議会議員　』が就任されました。

【　特記事項　】
①　４月１９日（日）　第１回富山県春季相撲選手権（Ｕ-15）大会　開催・・・中学生男女
②　８月５日（水）グリ－ンパ－クだいもん相撲場にて　北信越中学校選手権が開催。
③　９月２０日（日）富山市総合体育館にてわんぱく相撲女子全国大会。　富山JC主管。
④　本年度　（公財）ゴ－ルドウイン西田東作スポ－ツ振興記念財団より　県相撲連盟小中学生
　　　育成事業を採択されました。　主に　選手や指導員の大会費派遣、　県内各大会の運営費
　　　指導者スポ－ツ安全保険料、指導者報酬ほか　約100万円を助成されました。
　　　　　　参考　 2018年22万円　　2020年13.2万円　　2023年41万円の助成金をいただき
　　　　　　　　　　まわし、放送施設、運動器具、相撲教本などに活用しました。
⑤　本年４月１日より立会いで　仕切り線（白線　70cm×7cm）上に手を下ろしてもOK。
　　　但し　仕切り線より前にはみ出てはＮＯ！　手は白線内でも指先が空中を越えたらダメ！

【　富山県相撲連盟表彰者　】　総会会場にて  　　　北信越・全国大会で優勝や入賞者
団体　　　高岡高等学校　　　アイシン軽金属（株）
個人　　　林　陸（アイシン）　　　岡田尚也（アイシン）　　山田潤苗（県立富山大学）
　　　　　　古村　斗和（高岡向陵）         　　中瀬　葵（魚津工業高校）　　老月　透麻（呉羽中学）
　　　　　　高森　心也（高岡市相撲教室）   吉田　桔梗（福光SC）　   　山下　真央（福光SC）
　　　　　　豊田　麗羽（いわせの道場）  　　大坪　愛叶（朝日丘相撲倶楽部）
　　　　　　前川　若那（富山市相撲教室）　樋脇　詩夏（高岡市相撲教室）　

村田理事長の方針説明　　石崎事務局長の事業報告 　表彰の皆さん　夏野会長と共に



【　第７７回全国高等学校相撲選抜大会　３月14～15日　】

　　　　　　　　　　　　　　　　高知県　春野総合運動公園

団体　　第５位　高岡向陵高校

個人　　体重別80ｋｇ級　第３位　古村　斗和（高岡向陵）

【　白鵬杯　東京　国技館　】

2024.2　　第14回白鵬杯　幼児の部　2位　　　　堀　豪師（富山市相撲教室） 射水市
　　　　　　　　　　　同　　　 中学の部　優勝 　　　井畠　悠希（　津幡町少年相撲教室）　氷見市
2025.2　　第15回白鵬杯　小学1年の部　3位　　堀　豪師（富山市相撲連盟）射水市　
2026.2　　第16回白鵬杯　小学2年の部　3位　　堀　豪師（富山市相撲教室）射水市

【　第24回小中学相撲木曽大会　】　4月26日（日）長野県　木曽町相撲場
　　　　　　全国から53チ－ム　　小中学生396選手が参加　　県から34選手が参加
男子小学3年の部　3位　住吉　洋石介（滑川市）　　中学女子1年　3位　山下真央（福光SC）
女子小学6年の部　2位　中村　心栄（呉羽道場）　　中学女子2年　3位　井畠奈々美（朝日丘）
男子小学6年の部　1位　高森　心也（高岡市）

【　富山県中学校春季相撲選手権大会　】　4月19日（日）　県スポ－ツ協会相撲場

男子団体　    　　　1位　呉羽道場　　　　　　　2位　いわせの道場
女子団体　　　　    1位　いわせの道場　　　　2位　福光SC
男子軽量級    　　 1位　熊谷佑哉（いわせの道場　）　　2位　川口豊正（いわせの道場）
　　　　　　    　　　　3位　樋脇歩哉（いわせの道場）　
男子中量級　     　1位　山川翔桜（呉羽道場）　　　　　　2位　高道健太郎（福光SC）
男子重量級　　     1位　前川颯人（呉羽道場）　　　　　　2位　老月隆人（呉羽道場）
　　　　　      　　　　 3位　観堂　幸夏（滑川相撲クラブ）　
女子軽量級　      　1位　竹内ひまり（　福岡中学　）
女子中量級　      　1位　井畠奈々美（いわせの道場）　　2位　吉田桔梗（福光SC）
　　　　　       　 　　　3位　高森美希（いわせの道場）　
女子重量級      　　1位　豊田麗羽（いわせの道場）
個人男子リ－グ   　1位　前川颯人　   　2位  老田隆人　    3位  熊谷佑哉
個人女子リ－グ　　1位　井畠奈々美　　2位　豊田麗羽　 　3位  吉田桔梗

【　富山県高等学校春季相撲選手権大会　】　4月19日（日）　県スポ－ツ協会道場

団体　　　　　　　1位　高岡向陵
個人80kg級 　　1位　古村　斗和　（高岡向陵）　　2位　直江　宙頼（高岡向陵）　
個人100kg級　  1位　谷内　遥斗（高岡向陵）　　　2位　中村　風翔（高岡向陵）
総合　　　　　　　1位　井畠　悠希（高岡向陵)　     2位　脇田　英喜智（高岡向陵）
 　　　　　　　　　 3位　安田　篤史（高岡向陵）　　　3位　三澤　賢人（高岡向陵）



☆　先場所は、　まず大関安青錦が横綱への挑戦の重要な場所であったけど７勝８敗のまさ
かの負越し（怪我中）。　実力は有るけど横綱豊昇龍は11勝、大関琴桜は10勝とイマイチ。
その波乱の中で最近調子の良い『　関脇霧島　』が12勝で安定し３度目の優勝。

☆　今場所は、まず関脇霧島が３場所34勝により令和６年陥落以来　２年ぶりに大関復帰。
優勝戦線は、　横綱になってまだ優勝していない豊昇龍、　調子の良い大関霧島、　続くは
怪我復帰が心配な横綱大の里と大関安青錦の４力士。　対するは　大関琴桜、熱海富士
義ノ富士、王鵬、隆の勝、琴勝峰あたりの頑張りも期待？

☆未来の横綱、三役候補　☞　実力抜群で今後活躍が期待される逸材！
　☞　大森康弘（石川県穴水町、追手風部屋、22歳）　金沢学院大学卒、185cm120kg
　　　　　　　　　高校（国体優勝ほか多々）、　大学（全日本選手権準優勝ほか）　石川県期待　　
　　　　　　　　　の力士。　5月場所幕下付出しスタ－ト。　　イケメン力士です！
　☞　旭富士（モンゴル、伊勢ヶ濱部屋、23歳) 　近年最高の逸材とか 　187cm148kg
                    初土俵　令和7年11場所。　序の口優勝　☞　序二段優勝　☞　2場所で14勝0敗
　　　　　　　　　今場所は三段目6枚目　
☆炎鵬　（　石川県金沢市、伊勢ヶ濱部屋、31歳　）　167ｃｍ　107ｋｇ
　　　　　　　学生時代より小さな体位だが　業師でなみいる大型選手・力士に立ち向かう。
　　　　　　　大怪我につき幕内から序の口まで降下し、　その後　リハビリや苦労して十両復帰は　
　　　　　　　大相撲歴初の快挙。　これからも怪我に留意しながら活躍して下さい！

☆先場所は、　県出身力士７名全員が勝ち越しするというおそらく県歴代はじめての快挙！
　朝乃山、水野、鶴英山、富豊、飛騨野、坂林、霧乃華の県出身力士に活躍期待。
　また　石川県の横綱大の里、欧勝海、炎鵬、新入幕の大森康弘にも応援を！

【　特集　】　富山県出身力士の１年間の成績
皆さん　けがをしないよう　関取をめざし頑張ってください　！ 　黄色枠：　勝越

　赤文字：　1年間の最高位

力　士 ☞7月場所 ☞9月場所 ☞11月場所 ☞1月場所 ☞3月場所 ☞5月場所

朝乃山 高砂部屋 幕下筆頭 十両　13 十両  4 前頭　16 前頭　12 前頭　10

石橋　広暉 富山市 5勝 12勝 12勝 9勝 8勝

富山商業・近大 　H6.3.1　　32歳　　187cm　　170kg　　近畿大学　　高砂親方（元関脇　朝赤龍）

旭水野 大島部屋 三段　8 三段　23 幕下　44 幕下　35 幕下　27 幕下　19

水野　翔 朝日町 ３勝 6勝 4勝 4勝 ４勝

富山商業高 　H16.3.12　22歳　　169ｃｍ　　138㎏　　大島親方（元関脇　旭天鵬）

鶴英山 音羽山部屋 幕下　50 三段　30 序二　12 三段　9 幕下　48 幕下　20
かくえいざん 富山市 休場 休場 　7戦全勝 5勝 6勝

浦山　秀誠 富山商業・近大 　H15.1.23　　23歳　　183cm　170kg　　音羽山親方（元横綱鶴竜）

坂　林 尾上部屋 序二　14 三段　74 三段　56 序二　20 三段　80 三段　61

坂林　欣紀 高岡市 4勝 4勝 1勝 4勝 ４勝

高岡向陵高 　H11.11.28　　26歳　　175cm　131kg　　尾上親方（元小結　濱ノ嶋）

冨　豊 時津風部屋 三段　68 三段　49 三段　61 三段　79 序二　23 序二　23
とみゆたか 高岡市・呉羽中 4勝 3勝 3勝 3勝 ５勝

前田　悠翔 金沢学院高 　H12.7.8　25歳　　180cm　　143kg　　時津風親方（元前頭筆頭　土佐豊）

飛騨野 荒汐部屋 序二　60 序二　35 序二　14 序二　42 序二　63 序二　34

飛騨野幹人 富山市 4勝 4勝 3勝 3勝 ４勝

　H2.9.14　35歳　177cm、　133kg　荒汐部屋（前頭2　蒼国来）

霧乃華 荒汐部屋 序二　24 序二　56 序二　29 序二　56 序二　79 序二　47

中嶋駿太朗 高岡市 ３勝 ４勝 3勝 3勝 ４勝

　H17.1.8　　21歳　　179cm　　91kg　荒汐親方（元前頭2　蒼国来）

【　大相撲　5月場所（夏場所）私感　】



【　ちょいと　いい話　⑬　】

【　外国人力士の栄光と苦難　】

　　『　国技相撲　』は、　アマチュアやプロ問わず　現在　世界で普及し人気がある。
アマチュアでは『　男女問わず　』世界選手権が本年で25回、ジュニア世界選手権が19回

アジア選手権やコンバットゲ－ムなど世界各地で開催。
富山県の優秀な男女選手も日本の代表として多数の選手が参加し優勝や入賞をし、また相撲
普及のため指導員・審判・役員として海外にて活動しています。

　　大相撲では　昨年イギリス開催で盛り上がっていた。　有望な外国選手は　まず日本の

中学校、高校、大学の相撲部をえて大相撲に角界入する力士がたくさんいます。　現在　大相　
撲で幕内や十両で活躍している関取の中には、　単に強いだけでなくヨ－ロッパチャンピオン
世界チャンピオン、　国内の高校・大学へ入学し優秀な成績を納めた実力者が多数います。
しかし　外国人の大相撲角界入には、　いくら素質や実力があっても大きなハ－ドルがある。
①　2002年に　『　１部屋に１名までのル－ル　』の制限を設定。

②　親方や女将が異文化の外人を育てられない・言葉の壁や文化の違いなどで苦労する。
③　親方によっては、　自分の部屋を再興するにあたり有望な外国人を数名を獲得したいが
　　　上記①により　』　実力や才能があっても入門できない場合もある。　
⑥　入門時点で日本在住歴が10年未満の場合は外国人扱いですが、　外国籍でも10年以上
　　の日本在籍歴の場合は日本人扱いとなります。　また入門後日本国籍を取得しても同部屋
　　外国力士が複数になればダメです。　但し部屋が閉鎖後に他の部屋に移籍時はＯＫ。

　　さて本場所や地方巡業にはたくさんの方が来場し盛り上がり、　また北日本新聞では精力
的に取り上げ応援、　『声の交差点』でも老弱男女問わず相撲への思いを寄稿をされている。　　
　大相撲では　日本人や外国人問わず活躍に期待すると共に　これからもプロ・アマチュア
にて相撲がますます普及して欲しい。

【　行司　そもそも何する人？　】

　　行司は取組みの進行役。　勝負が公平に行われるよう、　仕切りから立会いまで様々な声

をかけ声を発します。　両手を土俵に下ろさせるための『手を下ろして』、　お互いの呼吸を合
わせるための『　見合うて　』、　呼吸があわないとみると『まだまだ』と声をかけます。　大相撲
の場合　力士同士の阿吽（あうん）の呼吸で立ちますが　行司が裁きます。　呼吸が合わない
時や怪我や廻しが緩んだときに『　待った　』をして一度止めます。　さらに勝負判定は同体や
疑わしいときでも『　必ずどちらかに勝ち名乗りを発します　』。　その時は土俵下にいる審判員
手を上げ土俵にて協議しますが、最終判定は　審判員一任で行司に決定権はありません。

　　その他の仕事は、　力士の紹介と決まり手の場内放送。　審判部が決定した取組編成の
構成やチェック。　番付表を相撲文字にて筆書き（なんと1000名程記載）。　本場所前日の土俵
神事。　　また若手行司は、午前7時から所属部屋内の清掃　☞　国技館行司部屋にて相撲
文字の練習ほか勉強や雑務　☞　部屋に帰るとちゃんこ番や清掃時間
☞　概ね終わるのが夕方で同格の力士や呼び出しと遊んだり各自の
時間を過ごします。

【　行司　木村勝之介　松本海斗　Ｈ13.9.26　24歳　大島部屋付　高岡市】
　　子供の時より相撲好きでＨ29.4入門　大島部屋（旭水野と同部屋）
　　昨年魚津場所で　行司や司会や進行を担当し　ＴＶで個人特番放送。

　　　　　　木村勝之介



【　ちょいと　いい話　⑭ 　】

【　何故　人はスポ－ツを見るのか？　】NHKチコちゃんに叱られる

　　スポ－ツをするしないに関わらず　スポ－ツ観戦する人が多く　夢中になる！
最近ではＴＶ以外に　ＹｏｕＴｕｂｅ　ネット配線　スマホなどでいろんな番組が放送され、　試合
会場には　数千人～５万人もの大観客が応援し一喜一憂のエネルギ－には圧倒される。特に
オリンピック、　サッカ－やラクビ－のワ－ルドカップ、　大リ－グほか。　富山県ではバスケット
の八村選手、　大相撲の朝乃山、　バレ－ボ－ルのアクア、野球のサンダ－バ－ド、サッカ－
のカタ－レ、ハンドボ－ル、バトミントンなどで盛り上がっている。

　老若男女を問わず『　なぜ人はスポ－ツを見るのか？　』　ＮＨＫの『チコちゃんに叱られる　』

では単に応援・興奮だけなく　科学的分析で放送されていた。

結論　☞　自分も脳の中で一緒にプレ－するから

　　観戦中に脳は　『　ミラ－ニュ－トロンシステム　』が働き
まるで自分がプレ－している状態になっている。　これが
ましてや自分が経験しているスポ－ツ、　応援するチ－ム
や選手がいれば　益々　興奮状態になるそうだ。
　　試合観戦前後の唾液検査による『テストストロン値』
では通常100～150pg/mℓ程のところ　応援するチ－ムが
勝ったら　＋5～＋25上がり、　応援するチ－ムが負けた場合　－5～－45下がった。　このよう
に勝敗による検査でも変化が実証。　スポ－ツ観戦は　娯楽の楽しみ、　一喜一憂、　ストレス
解消だけでなく　『　選手と共に自分も脳内で一緒にプレ－する　』からだそうです。

【　公益財団法人日本相撲協会における懐に迫る（私感）】

　　令和8年3月23日　日本相撲協会評議員会で　2025年度（1～12月）決算によると　約13億
2900万円の黒字で3年連続と報告。　しかし　いずれの会社や公益法人でも　経営は厳しい
ものが有り近年では　コロナ、ウクライナ、米国の保護関税、イランなどで先が見えない。
　　日本相撲協会が営業努力し　『　本場所における満員御礼　』は良い事ですが　これからも
大相撲が継続していくには　今まで以上に改革・改善が必要と思いました。

【　十両以上の約70関取　　年間給与＋諸手当　】　　このほかに講演会や支援者からも？
　　横綱4800万円、　大関3900万円、関脇・小結2800万円、平幕2200万円、十両1700万円

【　幕下以下の約530力士　正式名称は『　力士養成員　』で給与はなく6場所ごとの手当のみ】
　年間の総手当・・・　幕下99万円、三段目66万円、序二段53万円、序の口46万円
　勝星１勝ちにつき　幕下2500～序口1500円、　勝越し分1勝につき幕下6000～序ノ口3500円
　給与なしで大変である。　但し　部屋住み込み、食費等は不要、　社会保険は協会が出す。
　給与が安すぎる！　降格を考えると平幕や十両の関取でも結婚や引退後が心配。
　ちょんまげをつければ郷土の誇り　☞　ちょんまげとればただのデブとか・・・あんまりです！

【　力士　】　　本場所15日間×6場所で90日間＋出入3場所×7日間　また　地方巡業約50日
地方巡業移動50日×＠1日　合計210日間も公職である。　本場所や地方巡業以外に部屋で
の練習にて怪我・治療・回復など、いずれのプロ・アマチュアの心配事ですね（仕事仕事！）。
妻帯者の場合は　150日間しか家におられなく　また夜のお付き合いや講演などもあり若元春
は娘になかなか会えなくスマホで会話しており寂しいそうです。　また宇良は　現役中『　結婚
できないな～　』と言っておりました。　　プロは　栄光のわりに意外と厳しい～！


